=BIGO® Acido Salicilico

Skin Solutions

El dcido salicilico un betahidroxidcido de composicion al 20% es un peeling de de potencia media con
propiedades antibacterianas naturales, ideal para combatir imperfecciones y desobstruir los poros con el uso
repetido. Adecuado para pieles grasas y con acné, es apto para especialistas con experiencia en su
aplicacion y seguro para todo tipo de piel.

— . ] Ingrediente Activo: Acido Salicilico
=BICO
) Potencia: Media - 20%
ACIDO
SALICILICO Otros ingredientes: Propilenglicol, Pentilenglicol, Alcohol denat.
| _] Presentacién: 30 mL

PRINCIPALES APLICACIONES

Piel grasa, con tendencia acneica, comedones activos, imperfecciones seborreicas.

Piel con poros dilatados.

Piel con textura dspera, queratinizacion folicular.

Areas del cuerpo con exceso de grasa o imperfecciones en espalda, hombros, pecho, codos, rodillas
Posible su aplicacién en fototipos | a IV de Fitzpatrick se benefician mds con menor riesgo

Para fototipos V-VI se debe usar con mds precaucién por riesgo de hiperpigmentacion post-

inflamatoria.

CONTRAINDICACIONES:

Alergia o hipersensibilidad al dcido salicilico o a salicilatos.

Dermatosis activas inflamatorias severas no controladas como brotes de acné con pus y rosdcea activa).
Historia de reacciones queloides o pigmentaciones post-inflamatorias severas especialmente en
fototipos altos.

Uso reciente de isotretinoina sistémica (generalmente menos de 6-12 meses desde su suspension).
Embarazo o lactancia: aunque algunos estudios lo aceptan en concentraciones bajas y tépicas, 20%
puede considerarse de riesgo; se debe valorar médico.

Piel muy fina, fragil, con barrera cutdnea comprometida o tras tratamientos agresivos recientes,
radioterapia, exfoliaciones recientes.

Infecciones cutdneas activas, heridas o quemaduras en la zona a tratar.

Historia de hipersensibilidad quimica o irritabilidad excesiva.
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PROTOCOLO

Evaluacién previa del paciente

—

. Historia clinica: tratamientos recientes, uso de retinoides, isotretinoina, alergias, fototipo.
. Readlizar prueba de tolerancia (“patch test”) si el paciente no ha usado al dcido anteriormente.

Preparacién de la piel

2 . Limpieza profunda con gel limpiador syndet pH fisiolégico.
. Secado con gasa.
o Opcional: desengrasado con alcohol isopropilico o solucion desengrasante suave si la piel
es muy grasa.

Proteccién de zonas sensibles

3 . Aplicar barrera oclusiva en labios, contorno de ojos, pliegues nasolabiales si se desea.

Labios

Ojos, parpados

Pliegues Nasolabiales
Aplicacién del Acido

. Usar pincel o brocha abanico.

. Colocar de 1-2 mL del peeling en bowl|

. Ayuddndote de brocha plana abanico inicia la aplicacién en el siguiente orden:
o Frente — mejillas — nariz — menton.

. Extiende una capa fing, uniforme, evitando mucosas y lesiones.

. Trabaja rdapido, sin friccion.

2 mL aprox.

1mL aprox. T

P2

>
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Tiempos de Exposicién

. Con ayuda de un crondmetro digital o andlogo, toma el tiempo preciso de aplicacion
. Registra el tiempo en la ficha de paciente para llevar el monitoreo preciso de cada sesion
. Asegurate de tener listo y la mano la Solucién Neutralizante para desactivar el dcido

TIEMPO SUGERIDO SIGNOS A VIGILAR

Ardor leve-moderado, enrojecimiento inicial. Evitar que ardor se
mantenga, retirar si hay intenso escozor. Nada de “frosting” profundo.

Piel sensible 2-4 minutos

Enrojecimiento notable, sensacion de calor, posibilidad de un frosting

Piel mixta 5-7 minutos . .
leve. Observa tolerancia, si sobrepasa confort se neutraliza.

Frosting visible, eritema marcado, posible descamacién mayor en dias

Piel resistente  7- 10 minutos . .. . . .
posteriores. Vigilar pigmentaciones en fototipos oscuros.

NOTA IMPORTANTE: El tiempo de exposicion prolongado, mayor a 7 minutos, incluso en pieles
resistentes y especialmente con potencias altas, debe ser monitoreado muy de cercq,
considerando el alto riesgo de quemadura quimica

Es habitual que el paciente perciba ardor, escozor o picazdén, con variacion en la tolerancia
individual durante el tiempo de reposo o al momento de la neutralizacién. Para valorar la
intensidad, indiquele calificar la molestia en una escala del 0 (sin molestias) al 10 (mdxima
intensidad). Si alcanza 8-10, el procedimiento debe suspenderse aun cuando no se observen los
signos clinicos esperados.

Monitoreo durante la exposicién

6 . Observar sensacion de quemazon, ardor, enrojecimiento.
. Vigilar por aparicién de “frosting” leve/moderado (blanqueamiento leve) si la piel resistente lo
| _l permite.

Neutraliza y Retira

7 . Con ayuda de gasa y agua fria enjuaga la piel del paciente para mayor confort qﬁ
. Aplica suficiente bruma de Solucién Neutralizante sobre todo el drea. <

. Dejar reposar 30 segundos.

. Seca nuevamente el drea con gasa y toques suaves evitando friccion.

PUEDES
INVERTIR

NOTA: Aunque el dcido salicilico puede ser auto-nuetralizante en formulaciones tipicas; en
vehiculos especializados como el de nuestra formula puede permanecer activo por mds
tiempo; por ello la neutralizacién debe considerarse como opcional segun exposicion, drea
tratada, tolerancia individual y fototipo.

Sensaciones de ardor, picor o calor pueden llegar a sentirse al momento de la neutralizacién
del acido. Es totalmente normal y debe calmarse al paso de los minutos.
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Potencializa
8 Aplica de manera tépica con un suave pero consistente masaje sobre toda la zona alguna de las
siguientes ampolletas para potencializar los efectos del tratamiento:

. Aplica via tépica Ampolleta Tx-ACNE ideal para potenciar efecto anticomeddnico, controlar
sebo y disminuir inflamacion.

. En piel mixta con algo de pigmentacioén posterior, podria complementarse con Tx-MELANIN
para prevenir hiperpigmentacion post-peel.

Finaliza
9 . Siempre aplicar Factores Hidratantes Naturales después del peeling para restaurar barrera y
minimizar irritacion.

PROTEGE DE RAYOS UVA/UVB

1 O . Cierra el protocolo protegiendo la piel con la aplicacion de SOLARIA FPS 50+ después del

peeling para evitar sensibilidades y dafio solar indeseado.

Rutina Post-peeling en Casa

Limpieza: Gel limpiador syndet pH fisiolégico, mafiana y noche.
Hidratacion: Suero AQUA hidratante para rehidratar la piel y ayudar a recuperacion de barrera.
Refuerzo y prevencion:
o Suero ANTIOX para combatir radicales libres y prevenir pigmentaciones.
o Gel Balance en zonas con brotes o sebo excesivo en piel mixta / acneica
Proteccidn solar estricta: Selaria, factor alto (SPF 50+), reaplicar cada 2-3 h en exteriores.

SUGERENCIAS PREVIAS AL TRATAMIENTO

Evitar exposicion solar fuerte durante 2 semanas previas.

Suspender la depilacién, remociéon de vello y decoloraciéon 2 semanas antes del procedimiento.

Los autobronceadores y camas de bronceado

La hidroquinona debe discontinuarse previo al tratamiento.

Los peelings quimicos y la terapia de luz pulsada intensa (IPL) requieren una pausa de 2 semanas antes del
tratamiento, recordando que los peelings necesitan un minimo de 2 semanas de separacién entre
procedimientos.

Las lesiones como herpes labial deben estar completamente curadas 2 semanas antes del tratamiento.
Los productos y tratamientos exfoliantes deben suspenderse 48 horas antes del procedimiento.

En cuanto a los dcidos AHA/BHA vy retinoides, su uso debe ser evaluado por el profesional tratante.

CUIDADOS POST- TRATAMIENTO

Evitar exposicion solar directa.

Evitar saunas, bafnos muy calientes, exfoliaciones mecdnicas o quimicas por al menos 5-7 dias.
No magquillaje hasta al menos 24 h después

Usar féormulas suaves, sin fragancias o irritantes.
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